Eesti Jahtklubide Liidu treenerite komisjoni koosoleku protokoll

Aeg: 09.01.2024 kell 09.00 — 10:45

Koht: Zoom keskkond

Osalejad: Madis Ausman, Raivo Randmae, Maria Veessaar, Uku Kuusk, Margus Saar, Ingrid
Randlaht

Protokollija: Madis Ausman

1.

2.

Ettepanek EKR3 taseme saavutamiseks vajalikku praktikat vBiks teha ka EKR5 taseme treeneri
juhendamisel.
Ettepanek korraldada Eesti Karikasarja regattide ajal koolitused tugiisikutele. Teemaks regattide tldine
turvamine merel, raadioside ja svertpaadi abistamine merel. Koolituse labinud vabastada EKV/EMV
regattidel kaimaksust.
Ettepanek regati korraldajatele, vdimalusel kasutada eraldi turvapati, mis on muudest kohustustest
vaba ja jalgib/abistab erinevates hadaolukordades. V&imalik koost6d kohaliku vabatahtliku
merepaastega?
Ettepanek muuta kohustuslikuks regati korraldajale, avaldada regatikula/slippide jne. plaan hiljemalt
vOistluse nddala esmaspéaeval.
Koostada koolitusvideo tugiisikutele, kes abistavad sportlasi slipil. Video teha kattesaadavaks kdigile
korraldajatele, spordikoolidele jne.
Ingrid ja Madis koostavad ettepanekud EOK-le, palgatoetuse siisteemi parandamiseks, vastavalt
purjetamise eriparale.

o Etvdetaks arvesse treeningkoormuse erinevus suvel ja talvel

e Algtaseme treeningute tunni pikkus muudetaks realistlikuks ka purjetajatele

o Ettekiks vBimalus kombineerida jooksvalt erinevate treeningpaikadega, nt. séltuvalt ilmast

o Ettekiks vdimalus gruppe kombineerida, vastavalt vajadusele.

Jargmine koosolek toimub 11. mértsil 2024, kell 09:00 zoom keskkonnas.



